
Ref : 2026/VAC02

  PROFESSEUR DE FITNESS H/F
  NICE

Catégorie C - Filière Sportive

  Professeur de fitness H/F

    Date limite de candidature : 31-12-2026  

  

La Ville de Nice c’est…

un territoire dynamique, ouvert sur la mer, et composé de plus de 350 000 habitants. Au cœur de la Métropole Nice
Côte d’Azur, la ville de Nice emploie près de 6 000 agents pour offrir à ses habitants un service public de qualité. 

  Contexte du recrutement et définition de poste

  

La direction des sports recherche des moniteurs de sports vacataires pour ses complexes sportifs. Les
établissements sont situés sur tous les secteurs géographiques de la ville de Nice et sont facilement accessibles
en transport en communs.

 

MISSIONS PRINCIPALES :

-Organisation et mise en œuvre d’actions sportives :

Enseignement de différentes activités fitness (Zumba, Body Pump, Step…), de l’initiation au perfectionnement.

Application des règles relatives à la sécurité en matière d’encadrement selon les conditions d’utilisation.

-Surveillance de l’équipement et du public : contrôle de l’utilisation correcte des équipements et matériels liés aux
activités gymniques, de forme, et de musculation, signalement des défectuosités au supérieur

-Accueil et encadrement des usagers : conseil sur l’utilisation des appareils et sur les programmes d’entraînement
et les niveaux de pratique, incitation au respect du règlement intérieur, signalement des comportements anormaux,
transmission à son supérieur.

 

  Profil

  

FORMATION :  

Brevet d’Etat OU Diplôme d’Etat métiers de la forme
Recyclage annuel PSC1 (premier secours en équipe niveau 1)

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE : Expérience souhaitée sur un poste similaire.



COMPÉTENCES :

Animer et dynamiser un groupe d’adultes
Maîtriser la pédagogie et se tenir informé de l’évolution des techniques didactiques.
Appliquer la réglementation relative à la pratique et l’encadrement des activités sportives
Prévoir le matériel nécessaire à l’organisation des activités.
Réagir à des situations imprévues avec calme et maîtrise de soi.
Organiser et apprécier la progression du public.
Adapter son enseignement aux caractéristiques physiologiques et psychologiques des publics.
Faire preuve d’amabilité et de courtoisie dans l’accueil du public.

QUALITÉS RECHERCHÉES :

Maitrise des techniques d’enseignement des activités de la forme
Qualités pédagogiques et d’adaptation aux différents publics
Sens relationnel
Vigilance
Aptitude physique
Disponibilité et ponctualité
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  Vous retrouverez sur notre site Internet https://recrutement.nicecotedazur.org ainsi que sur chaque site web de nos
entités une présentation complète de notre activité, de nos projets et de l’ensemble des postes à pourvoir. Pour

postuler, inscrivez-vous sur notre site avec votre lettre de motivation et votre CV. 
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